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Kapuziner Alkoholfrei Triathlon 2018 
  

Sonntag den 10.06.2018 
 

Genehmigungs-Nr.: 02 -18 – 01 - 02039 
   

 
  

Regionalliga/Bayerische Meisterschaft Sprinttriathlon/Volkstriathlon/Staffelwertung 
 

Kurztriathlon/Einzel und Staffelwertung 
 
 

Organisation/Verantwortungsbereiche/Helfer: 
 
Schirmherr:   Landrat Klaus – Peter Söllner 
 
Veranstalter:     ATS Kulmbach Schwimmen 
 
Organisations- & Wettkampfleitung: Helmut Dorsch 
 
Startunterlagen – Ausgabe:  Dr. Bernd Rossberg 
 
Schwimmen-Wechselzone:  Thomas Wollny 
 
Rad:       Frank Wilzok 
 
Laufen -Wechselzone:    Olaf Reitter 
 
Zielbereich:      Ulrich Deichsel 
 
Webgestaltung:    Martin Schaller 
 
Zeitnahme:      Abavent 
 
Versorgung:     ATS Kulmbach 
 
Verpflegung: ATS Kulmbach 
 
Med. Betreuung:     Notarzt des BRK - Kulmbach 
 
Sanitätsdienst:     BRK – Kreisverband Kulmbach 
 
Schwimmaufsicht:   Wasserwacht Trebgast 
 
Streckensicherung:  Polizei Kulmbach, Freiwillige Feuerwehren des 

Landkreises Kulmbach 
 
Parkplatz-Ordnungsdienst:   ATS Kulmbach/Helfer bzw. Feuerwehr 
 
 



    

    
                                                                       

 
Helmut Dorsch      Seite 2      13.12.2017 

 
Organisatorisches 
 
Anmeldung:   www.abavent.de 
 
    ACHTUNG: Es ist keine Anmeldung per E-mail möglich ! 
 
Wettkampfinfos:   Helmut Dorsch, Großer Flügel 3, 96224 Burgkunstadt 
    Tel: 09572-6777; Mail: info@lebe-bewegung.de 
 
Meldeschluss: Wertung zur BM Sprinttriathlon 03.06.2018, 24.00 Uhr   

Ohne Wertung BM - Sprint , Donnerstag, 07.06.2018 
Kurztriathlon/Volkstriathlon ebenfalls Donnerstag 07.06.2018 bzw. bei 
Erreichen des Teilnehmerlimits, Nachmeldungen am Wettkampftag bei 
Nichterreichen des Teilnehmerlimits möglich. 

 
Finisher – Shirt: Bei Anmeldung bis 3 Wochen vor dem Wettkampf ist ein Finisher – 

Shirt garantiert! 
 
Startgruppeneinteilung: Regionalliga/Bayerische Meisterschaft Sprinttriathlon, Volkstriathlon, 

Kurztriathlon/Staffeln 
 

 
Teilnehmerlimit:   500 Teilnehmer  
 
Startgeld: Bayerische Meisterschaft Sprinttriathlon: mit Startpass: 40.-€ 

(bis 30.04.2018: 35.-€) Volkstriathlon gleiche Startgebühr! 
Staffeln:                  60.-€ (kein Startpass nötig) 

 
 Kurztriathlon: mit Startpass: 50.-€ (bis 30.04.2018: 45.-€)  

ohne Startpass 66,– € (inkl. 16,– Tages-Lizenzgebühr) 
 

Staffeln:                  70.-€ (kein Startpass nötig) 
 
     
 
Nachmeldegebühr:          10,- € 
 
Startunterlagen:  Erhalten die Teilnehmer am Wettkampftag am Trebgaster Badesee 
 
 
 
Wettkampf-Utensilien: Die Teilnehmer haben selbst mitzubringen: 

● ein Startnummernband (kann bei Anmeldung käuflich erworben 
werden) 
 
Jeder Teilnehmer erhält: 
● 1 Startnummer (beim Radfahren deutlich sichtbar an der 
Trikotrückseite, beim Laufen an der Trikotvorderseite anzubringen.) 
● 1 Transponder für die Zeiterfassung (bei Verlust des Transponders 
ist eine Gebühr von 25,- € fällig) (Transponder bitte re. Fußgelenk) 
● 1 Startnummer für das Rad, eine Badekappe 
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Wechselzone:  Die Wechselzone Schwimmen – Radfahren - Laufen befindet sich am 

Trebgaster Badesee.  
 
 
Verpflegung beim Lauf:  Wasser, Mineraldrinks 
 
Verpflegung im Ziel: Mineralwasser, Mineraldrinks, Obst, Kuchenbuffet, Kapuziner 

Alkoholfrei, Bad Brambacher Mineralbrunnen 
 
Umkleiden / Duschen:  Am Trebgaster Badesee 
 
Radpark:  Rückgabe des Rades nur gegen Vorlage der Startnummer. 
 
 
 
Teilnahme: 
 
Einzelstarter: 

Die Veranstaltung wird nach den Bestimmungen der DTU veranstaltet, 
alle Triathleten (m/w) der Jahrgänge: 

 

Altersklasseneinteilung: 

Junioren: m/w 18 + 19 Jahre 

Altersklasse 1: m/w 20 – 24 Jahre  Altersklasse 2: m/w 25 – 29 Jahre 
Altersklasse 3: m/w 30 – 34 Jahre  Altersklasse 4: m/w 35 – 39 Jahre 
Senioren 1: m/w 40 – 44 Jahre  Senioren 2: m/w 45 – 49 Jahre 
Senioren 3: m/w 50 – 54 Jahre  Senioren 4: m/w 55 – 59 Jahre 
Senioren 5: m/w 60 – 64 Jahre  Senioren 6: m/w 65 – 69 Jahre 
Senioren 7: m/w ab 70 Jahre 

 

 
Staffeln:                  

Die Veranstaltung wird nach den Bestimmungen der DTU veranstaltet, 
alle Triathleten (m/w) mit Mindestalter gemäß der folgenden Tabelle 
sind startberechtigt. 

 

 
Distanz    Schwimmen        Radfahren Laufen 

 
Volkstriathlon    14 Jahre               14 Jahre 14 Jahre 
Kurztriathlon     14 Jahre               15 Jahre 14 Jahre 
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Ablauflängen -  Kontrolle beim Radfahren:  
 
Gemäß SpO § 4.5 
  
Sprintdistanz 14 Jahre 
 
 
Bzgl. der Nutzung von Scheibenbremsen, ist in der Sportordnung unter §30 Ausrüstung beim 
Radfahren im §30.13 geregelt, dass bei Windschattenfreigabe die Verwendung von 
Scheibenbremsen verboten ist. 
 
 

  
         
 
 

Wettkampfstrecken für alle Startergruppen: 
 
 
Schwimmstrecke (0,75 km/1,5km)  

Trebgaster Badesee (1 bzw.2 Runden a´750 m)  
Kurztriathlon ein Landgang 
 

 
Radstrecke (20 km/40km)         

Gesperrte Radstrecke 20/40 km 2/4 Runden a´10 km Bayerische  
Meisterschaft „Elite“ Sprinttriathlon/Regionalliga 
(Windschattenfreigabe) 
Windschattenverbot bei Volkstriathlon/Kurztriathlon/Staffelwettkampf 

 
 
Laufstrecke (4,8 km/9,6km)  

flache Laufstrecke um den See a´1,6 km insgesamt 3/6 Runden (4,8 
km/9,6km) 
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Zeitplan für Regionalliga/Bayerische Meisterschaft  

Sprinttriathlon/Volkstriathlon/Kurztriathlon und Staffeln 
 
 

Sonntag: 10.06.18 
07:30 – 08:30 Uhr            Ausgabe der Startunterlagen 

Bayerische Meisterschaft 
Trebgaster Badesee 

7:30 bis 08:45 Uhr           Check- In der Räder 
Wechselzone/Trebgaster 
Badesee/Regionalliga, Bayerische 
Meisterschaft 

08:00 Uhr                         Mannschaftsführer Bespechung 
Regionalliga/Vereinsheim 
Wasserwacht Trebgast  

08:45 Uhr                         Grußworte der Schirmherren und der 
Sponsorenvertreter 
 

  
09:07 Uhr                          Start Regionalliga Männer/Bayerische 

Meisterschaft 
 

09:10 Uhr                         Start Regionalliga Damen/Bayerische 
Meisterschaft 
 

7:30:00 – 10:00  Uhr          Ausgabe der Startunterlagen 
Volkstriathlon und Staffeln und 
Kurztriathlon/Trebgaster Badesee 
 

7:30 bis 10:30 Uhr         Check- In der Räder Volkstriathlon 
und Staffeln, Kurztriathlon  

10:00 -10:45 Uhr              Check - Regionalliga 
11:15 Uhr                           Siegerehrung Regionalliga Damen und 

Herren 
10:30 Uhr                         Start Kurztriathlon  

 
11:00 Uhr                         Start Volkstriathlon und Staffeln 
11:30 Uhr                        Siegerehrung Bayerische 

Meisterschaft 
13:30 Uhr                          Siegerehrung  Volkstriathlon/Staffeln 

und Kurztriathlon  
ab      12:30 -  13:30 Uhr            Check - Out Volkstriathlon/Staffeln 

und Kurztriathlon 
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Wettkampfbestimmungen 
 
Sportordnung: Der Veranstaltung liegen die aktuellen Wettkampfordnungen der 

Deutschen Triathlon Union (Sportordnung, Veranstalterordnung, 
Bundesligaordnung, Anti-Doping-Code, Kampfrichterordnung), sowie 
Rechts- und Verfahrensordnung und die Disziplinarordnung zugrunde. 
Mit der Anmeldung erkennt der Teilnehmer die Wettkampfordnungen, 
sowie Rechts- und Verfahrensordnung, die Disziplinarordnung und die 
Bedingungen des Veranstalters gemäß der Ausschreibung für sich als 
verbindlich an.“ 

 
Die Straßenverkehrs- Die Straßenverkehrsordnung ist trotz gesperrter Radstrecke 

einzuhalten! 
Ordnung  
 
Haftung / Risiko:  Unter Ausschluss jeglicher Veranstalterhaftung startet jeder 

Teilnehmer auf eigenes Risiko. Haftung und daraus abgeleitete 
Ansprüche der Teilnehmer untereinander sind ausgeschlossen. 
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Diebstahl jeglicher Art. 

 
Kopfschutz: Es ist ein radsportspezifischer Helm mit geschlossenem Kinnriemen zu 

tragen, dessen Aufbau den Bestimmungen eines anerkannten 
Prüfinstituts entspricht 

 
Schiedsgericht:  Veranstaltervertreter, Vertreter des Verbandes, Techn. Delegierter der 

DTU (Vorsitz) 
 
Wettkampfgericht:   DTU/ BTV Lizenzkampfrichter 
 
Abbruch des Wettkampfes:   

Jeder Starter, der den Wettkampf vorzeitig beendet, hat dies 
umgehend der Wettkampfleitung mitzuteilen. Die Folgen einer 
Nichtbeachtung gehen zu Lasten der Teilnehmer. 

  
Disqualifikation:  Verstöße gegen die DTU Sportordnung und die StVO sowie 

unsportliches Verhalten eines Teilnehmers – auch gegenüber den 
Streckenposten, Helfern und der Polizei – führen zur Disqualifikation. 

 
Windschattenfahren: Windschattenfreigabe für alle Teilnehmer der Bayerischen 

Meisterschaft „Elite“/Regionalliga! 
Windschattenverbot für den Volkstriathlon, Kurztriathlon und 
Staffelwettkampf! 

 
Gewertet wird:  Jeder Teilnehmer, der ohne Disqualifikation die Wechselzone bzw. das 

 Ziel erreicht! 
 
Staffelinfo:  Eine Staffel besteht aus je einem Schwimmer, einem Radfahrer und 

einem Läufer. Jedoch können auch 2 Teilnehmer eine Staffel bilden.  
 Jedoch muss bei 2 TN der Schwimmer auch der Läufer sein. 

Der Wechsel findet statt, indem der Transponder innerhalb der 
Wechselzone dem nächsten Staffelteilnehmer um ein Fußgelenk gelegt 
wird. Alle Arten von Staffel sind erlaubt, z.B. gemischte Staffel, 
Betriebsstaffel, Familienstaffel. 
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Müllentsorgung:  Müll wegwerfen auf der Strecke kann auch zur Disqualifikation führen.  
 Als Veranstalter möchten wir darauf hinweisen, dass die 

Müllentsorgung auf der Strecke untersagt ist. Zudem ist 
umweltfreundliches Verhalten für uns ein Privileg.  
Zudem kann uns als Veranstalter die verkehrsrechtliche Genehmigung 
für die Folgejahre verweigert werden. 

 
Bayerische Meisterschaft Sprinttriathlon: 

 
Es werden die Bayerischen Meister in der Sprintdistanz ermittelt, Kriterium für die 
Teilnahme an der Wertung Bayerische Meisterschaft ist der Startpass eines 
bayerischen Vereines. 
Es gibt keine Junioren Meisterschaft. 
Pokale der Bayerischen Meisterschaft für die jeweils ersten 3 Männer und Frauen. 
Überreichung durch die BTV Verantwortlichen  

 
Kurztriathlon: Finisher-Shirt für jeden Einzel - Starter 

Preisgelder für die 3 schnellsten Herren und 3 schnellsten Damen 
Sachpreise für die 3 Erstplatzierten jeder Altersklasse 
 
1. Platz Herren 150 € 
2. Platz Herren 100 € 
3. Platz Herren   50 € 
 

 
1. Platz Damen 150 € 
2. Platz Damen 100 € 
3. Platz Damen   50 € 

 
 
Einzel – Volkstriathlon Gesamt: Finisher Shirt für jeden Einzel - Starter 

 
 
1. Platz Sachpreis 
2. Platz Sachpreis 
3. Platz Sachpreis 

 
1. Platz Sachpreis 
2. Platz Sachpreis 
3. Platz Sachpreis 
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Staffeln – Volkstriathlon/Kurztriathlon Gesamt: 
      
     

 • Finisher-Shirt für jeden Staffel-Starter 
 

 
1.  Platz Sachpreis 
2. Platz Sachpreis 
3. Platz Sachpreis 

 
 

Die Preisgelder werden nur bei persönlicher Teilnahme bei der Siegerehrung  
ausgezahlt (kein Nachschicken der Preisgelder möglich) 

 
Sonderpreis für die schnellsten Triathlet(inn)en aus dem Landkreis Kulmbach 
Urkunden können aus dem Internet bezogen werden 

  


