
Teilnehmer- 
information 
Liebe Sportbegeisterte!
Herzlich Willkommen beim Frickinger Apfellauf! 
Wir freuen uns, Sie als Läufer, Nordic Walker oder Pumptrackfahrer am Start begrüßen zu dürfen. Um 
einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten, bitten wir folgende Informationen zu berücksichtigen. 

Anmeldung 
Nachmeldungen am 03.10.2026 bis 40 min. vor jeweiligem Start. Gebühr: jew. 10,- EUR. Mit Ihrer Anmel-
dung versichern Sie, dass die von Ihnen genannten Daten richtig sind und dass Sie Ihre Startnummer an 
keine andere Person weitergeben werden. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und eigenes Risiko - die 
erforderliche körperliche Fitness wird vorausgesetzt. Wettbewerbswechsel oder die Übertragung des  
Startplatzes sind bis 40 min. vor Start möglich.

Die Laufstrecken sind mit Pfeilen markiert. An allen wichtigen Kreuzungen befinden sich Streckenposten. 

Die Starterinnen und Starter beim Pumptrack-Rennen haben vor dem Start die Möglichkeit, die Strecke zu 
besichtigen und können ab ca. 10 Uhr Trainingsfahrten absolvieren.
Beim Zeitfahren ist die Strecke gesperrt und jede Fahrerin / jeder Fahrer hat die Möglichkeit, mit fliegen-
dem Start ab der Start-/Ziellinie Rennrunden zu absolvieren. Das Treten am Pumptrack ist erlaubt. Die Wer-
tung erfolgt nach Startklassen. Für alle Teilnehmenden besteht Helmpflicht! Es muss eine funktionierende 
Bremse am Rad sein. Knieschützer und Rückenprotektoren werden empfohlen. Kameras sind nicht erlaubt. 
Jeder Teilnehmende ist für den einwandfreien Zustand seines eingesetzten Materials sowohl am Fahrrad als 
auch seiner Schutzkleidung selbst verantwortlich.

Die Teilnehmer der Lauf- und Walkingwettbewerbe machen wir darauf aufmerksam, dass eine Begleitung 
von Personen auf Sportgeräten (Inline-Skates, Fahrräder, o.ä) oder durch Haustiere untersagt ist. Ca. 15 
min vor Beginn der Laufwettbewerbe bieten wir ein kurzes Aufwärmprogramm an.

Nach erfolgter Anmeldung besteht kein Anspruch auf Rückerstattung der Teilnahmegebühren - auch nicht 
im Krankheitsfall oder bei Ausfall der Veranstaltung infolge höherer Gewalt.

Zeitmessung
Die Zeiterfassung erfolgt mit an der Startnummer integrierten Chips. Die Startnummer darf deshalb nicht 
geknickt werden. Die Startnummer ist zur einmaligen Verwendung vorgesehen, wird pfandfrei von uns ge-
stellt und eine Rückgabe ist nicht erforderlich. Zur Ermittlung der drei Erstplatzierten bei den Wettbewer-
ben gilt die Reihenfolge beim Zieleinlauf (Bruttozeitmessung). Diesen werden Gewinnerpräsente bei der 
Siegerehrung überreicht. Urkunden können über www.abavent.de gedruckt werden. 

Zielverpflegung Im Start/Zielbereich wird für die Teilnehmer Wasser angeboten. 

Umkleiden und sanitäre Einrichtungen im Vereinsheim stehen den Teilnehmern zur Verfügung.

Hinweis auf Datenschutz
Die Erfassung der Teilnehmerdaten erfolgt ausschließlich für die Auswertung der Laufergebnisse sowie für 
Informationen des Veranstalters und der uns unterstützenden Sponsoren. Mit Ihrer Teilnahme erklären Sie 
sich einverstanden, dass Fotos oder Filmaufnahmen ohne Vergütungsanspruch Ihrerseits veröffentlicht 
werden können.

Haftungsausschluss 
Jegliche Schadensersatz- und Haftungsansprüche sind ausgeschlossen. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes 
Risiko. Versicherung ist Sache der Teilnehmer.

Für Teilnehmer unter 18 Jahren ist die Abgabe einer schriftlichen Einverständniserklärung eines Erziehungs-
berechtigten erforderlich. Diese ist beim Empfang der Startnummer vorzulegen.
Streckenänderung und Änderungen im Ablauf bleiben vorbehalten.

Wir wünschen Ihnen Spaß, Erfolg und faire Wettbewerbe!
Im Namen des Organisationsteams, 
Ihre Gemeindeverwaltung Frickingen

											           Notruf 112

03. Oktober 2026 


